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1 Inleiding
De gemeente Grootegast heeft van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
geld toegekend gekregen om burgerinitiatieven in hun gemeente te ondersteunen. De
gemeente Grootegast was in 2017 één van 164 gemeenten die de financiéle middelen
hebben gekregen om gezondheidsinitiatieven te ondersteunen. De burgerinitiatieven
kunnen aanspraak maken op financiéle ondersteuning van Gezond in Grootegast, de
voorwaarden zijn:

- draagvlak onder de bevolking.

- langdurig gezond effect.

- mensen woonachting in de gemeente Grootegast moeten er baat bij hebben.

Door deze oproep van Gezond in Grootegast kwam bij initiatiefnemer Ciska Bos het idee
voor een dorpstuin weer tot leven, de Doérpstuun Grootegast. Ciska Bos loopt al jaren
met deze gedachte, maar ze heeft nu daadwerkelijk het eerste zaadje gepland door haar
planin juni 2017 te delen met de gemeente Grootegast. Samen met Marjan van der Tuin
gaat ze voor de realisatie van Ddrpstuun Grootegast.

Het afgelopen jaar hebben de initiatiefnemers meerdere zaadjes gepland. Het plan is
verder uitgewerkt, er is een stichting gevormd en zijn er veel samenwerkingspartners die
de intentie hebben uitgesproken om samen te willen werken.

In dit plan leest u alles over de Dérpstuun Grootegast, de groene ontmoetingsplaats waar
een bloemen-, pluk-, beleef,- leer-, school-, moes-, volks-, vlinder-, bijen- en

beweegtuin samenkomen. Groen wordt ingezet als middel om de leefbaarheid en sociale
samenhang in Grootegast te versterken. De plek om mensen te ontmoeten. De plek waar
mensen meer kunnen leren over fruit, groente en planten. De plek waar kinderen en
moestuinliefhebbers de gelegenheid krijgen om gezonde groenten te verbouwen. Dit alles
draagt bij aan een verbetering van de algehele gezondheid in het dorp.

&

Initiatiefnemers Ciska Bos en Marian van der Tuin
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2 Organisatie en draagvlak

In dit hoofdstuk belichten wij de huidige organisatie, de samenwerkingspartners en het
ontstane draagvlak.

2.1 Stichting Do6rpstuun Grootegast
In juni 2018 is de stichting Dérpstuun Grootegast opgericht. Het bestuur bestaat uit
Marian van der Tuin als secretaris, Alet Katerberg als penningmeester en Ciska Bos als
voorzitter.

2.2 Planontwikkeling
De stichting de Dérpstuun heeft gebiedscodperatie Westerkwartier (GCWK) gevraagd om
mee te denken met de plannen. Hieruit is een samenwerking ontstaan waardoor Frony
Babois vanuit GCWK ondersteunt in de planontwikkeling rondom de Doérpstuun.
Door het netwerk van GCWK kunnen er meerdere partners betrokken worden bij de
planontwikkeling, denk hierbij aan de samenwerking met de Kracht van Groningen (Job
Mol) en Healthy Ageing Network Northern Netherlands.
De GCWK heeft goede contacten met het onderwijs, waardoor er meerdere studenten
onderzoek doen en nog gaan doen voor de Doérpstuun. De begeleiding van de studenten
wordt gedaan door GCWK en de uitkomsten komen ten goede aan de Dérpstuun.

2.3 Vrijwilligers & Donateurs
Om ruchtbaarheid te geven aan de Doérpstuun zijn de initiatiefnemers aanwezig geweest
bij meerdere activiteiten, denk aan de Jaarmarkt in Grootegast, zomermarkt Het Hoge
Heem en een algemene ledenvergadering van Dorpsbelangen Grootegast.
Deze activiteiten waren er ook op gericht om vrijwilligers en donateurs te werven. Mooi is
om te melden dat meerdere vrijwilligers zich hebben aangemeld, die staan de wachten
om de eerste schop in de grond te zetten.
Naast vrijwilligers zijn er nu ook rond de 20 donateurs die jaarlijks de Dérpstuun een
warm hart toe dragen met een bijdrage, de vrienden van de Dérpstuun.

Voor een project dat letterlijk nog van de grond moet komen, is er al veel draagvlak.

2.4 Dagelijkse leiding
De Dorpstuun vervult meerdere functies, zie hoofdstuk 3. Om aan deze functies te
voldoen zal er dagelijkse begeleiding aanwezig zijn. Deze dagelijkse leiding wordt
verdeeld over meerdere mensen, maar gewenst is dat er “altijd” iemand is. Iemand met
verstand van de tuin en welbespraakt om ook de functie van sociaal werker te vervullen.
Iemand moet de bezoekers enthousiasmeren om ze daarbij te activeren, maar die ook
eventuele (sociale) problemen kan signaleren.

Los van de dagelijkse aanwezigheid zullen er rondom activiteiten mensen aanwezig zijn
om de activiteit goed neer te zetten. Hierbij kan ook gedeeltelijk een beroep gedaan
worden op de activiteitenbegeleiders van Het Hoge Heem.

2.5 Onderhoud
Voor het onderhoud is de dagelijkse leiding het eerste aanspreekpunt. Zij zetten de juiste
lijntjes uit naar de mensen van het onderhoud. Voor het onderhoud zijn afspraken
gemaakt met De Zijlen en Terra Oldekerk.
We zijn ook aan het inventariseren wat de mogelijkheden zijn om lokaal een hovenier op
te leiden. Dit zal een samenwerking worden met een uitzendbureau. De gesprekken met
gemeente voor eventueel onderhoud moeten nog opgestart worden.
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2.6 Samenwerkingspartners

De stichting en de projectgroep hebben meerdere connecties geénthousiasmeerd over de
Dorpstuun en dit heeft geresulteerd in een prachtige lijst met partners! waar de stichting

mee wil gaan samenwerken.

Basisschool De Aquarel, Sebaldeburen
Basisschool GBS Christal, Grootegast
Basisschool OBS de Molenberg, Grootegast
Biblionet, Grootegast

Brugvrouw

Buro Troje

CDA Westerkwartier, Lijsttrekker

De Zijlen, tuinontwerp

De Zijlen, vrijetijd

De Zijlen, werk & dagbesteding

De Zijlen, werk & dagbesteding

De Zijlen, wonen

Dorpsbelangen Grootegast

Dorpsbelangen Grootegast

Fysio Grootegast

Gebiedscodperatie Westerkwartier (GCWK)
Gebiedscodperatie Westerkwartier (GCWK)
Gemeente Grootegast

Gemeente Grootegast

Gemeente Grootegast

GGD Groningen, jong leren eten

GGD Groningen, jong leren eten

Healthy Ageing Network Northern Netherlands
Het Hoge Heem, Woonzorgcentrum Grootegast
Het Hoge Heem, Woonzorgcentrum Grootegast
Humanitas

Inclusie Noord

IVN

Jeu de Boules

Kinderopvang Jaribabo, Grootegast
Kinderopvang SKSG, Grootegast

Kracht van Groningen

Mark Moes Hoveniers

NDCE

Ondernemend Grootegast

Provincie Groningen

Rabobank, Noordenveld- Westerkwartier
Staatsbosbeheer

Staatsbosbeheer

Terra Oldekerk, middelbaar Onderwijs
Tuincentrum Drint

Westerbij

Westerkwartierse Uitdaging

Woldborg Grootegast, middelbaar Onderwijs

Directeur Tamara de Haan
Locatiedirecteur, Ties Faber
Directeur Lars van Ravenhorst
Taalhuis, Tineke Goossens

Myra Eeken

Heleen Hartholt

Hielke Westra

Herman de Meijer
Vrijetijdscodrdinator Bea Louwes
De Brug, Renée Scholten

De Sluis, William Renkema
Leefstijlambassadeur, Leonie Ritsema
Voorzitter, Carst-Ivo Meijer
Activiteiten, Esther Ploegh
Eigenaar, Frans van Zijl

Frony Babois

Hans Bergsma

Codrdinator Sport&Bewegen Astrid Witte
Elly Pastoor

Sjabbo Smedes

Hannelore Borger

Hannie Poletiek

Daan Bultje

Directeur Klaas Lindeboom
Activiteiten begeleiders

Ingrid de Bruijn

Nico Plantenga

Herman Woltjer

S. de Vries

Eigenaar Jannie Boersma

Manager kindcentrum, Mirjam vd Scheer
Job Mol

Mark Moes

Menzo de Groot

Voorzitter, Jeroen Hoving

Dorine Sibbes

Accountmanager, Ramona Jansma
Nico Boele

Marieke de Boer

Locatiedirecteur Bert-Jan Groenewolt
Marten Drint

Imker, Joukje Punter

Mariel de Bruijn
Afdelingsdirecteur, Gert van Dijken

! Let wel, dit is de lijst van samenwerkingspartners tot en met oktober 2018. De
besturen van de scholen hebben we nog niet allemaal kunnen spreken.
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3 Functies en effecten Dorpstuun
In de inleiding stond al beschreven dat de Dérpstuun
Grootegast, de groene ontmoetingsplaats van de
gemeente Grootegast wil worden. Natuurlijk
beweagean
In dit hoofdstuk beschrijven wij de functies die de Soclaal
Doérpstuun Grootegast wil vervullen en welke effecten netwerk
dit met zich mee brengt.
Activeran
Dagbesteding &
antmaetingsplek \
Cormmunity
" DORPS juu N
GROOTEGAST
LEren over Plulauin "alternatief”
tu
nataur tuincentrum vergroting
aanbod
activiteiten
Ontdekken

3.1 Functies
Als groene ontmoetingsplaats zijn er meerdere functies toe te kennen aan de Dorpstuun
Grootegast. In het kort geven wij een toelichting. In hoofdstuk 5 geven wij aan in welke
volgorde wij de Dérpstuun Grootegast graag zien groeien.

Ontmoetingsplaats

De DOrpstuun Grootegast is in potentie dé ontmoetingsplaats van Grootegast. Een
buurthuis, maar dan (voor een groot deel) buiten. De Dérpstuun is vrij toegankelijk, ligt
dicht bij het centrum en er worden activiteiten georganiseerd waardoor er veel mensen
samen komen. De faciliteiten van Het Hoge Heem maakt het mogelijk dat er gedurende
de gehele dag mensen langskomen. Door de veelvoud aan functies komen er ook veel
verschillende mensen en vinden er veel ontmoetingen plaats.

Bloemen- en pluktuin
Een groot onderdeel van de Dérpstuun is de bloemen- en pluktuin. Deze bloemen zorgen
voor een vrolijke aanblik, frisse geuren en kunnen te zijner tijd geplukt worden.

Beleeftuin

Met dank aan de verschillende functies is de Dorpstuun ook een beleeftuin. Door een
wandeling te maken in de Dérpstuun kan je de natuur ruiken, zien, proeven voelen en
horen.
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Leer- & schooltuin

In samenwerking met IVN en NDCE wordt gekeken op welke wijze informatie
overgebracht kan worden. Van het plaatsen van informatiebordjes op de route,
informatie via de app “"Ontdek 't”, activiteiten als samen tuinieren tot lespakketten.

Basisscholen hebben zeer enthousiast gereageerd op de plannen van de Dérpstuun en
willen graag gebruik maken van de opties.

Middelbare scholen Terra Oldekerk en de Woldborg Grootegast kijken ook al uit naar de
Dorpstuun. Terra Oldekerk neemt een gedeelte van het onderhoud in het curriculum op.
Op deze wijze is DOrpstuun verzekerd van extra ondersteuning gedurende een bepaalde
periode.

Voor de maatschappelijke stage is de Dorpstuun voor Terra als de Woldborg een
prachtige plek. De stages kunnen heel divers zijn, van onderhoud, begeleiding bij
basisschool bezoeken tot organiseren van bijeenkomsten.

Moes-, & volkstuin

De Dorpstuun vervult de functie van moes- en volkstuin. De grond die nu door Het Hoge
Heem beschikbaar gesteld wordt ligt echter op een ongunstige plek voor het verbouwen
van groente- of fruit. De moes- en volkstuin komt dan ook in een latere fase ter sprake.

Indien de opbrengst groot is, dan is dit ook een onderdeel van het verkrijgen van
financiéle zekerheid. Denk hierbij aan verkoop, maar ook aan activiteiten waarbij de
groenten verwerkt gaan worden tot soep.

Vlinder- & bijentuin

Door de aanwezigheid van de bloemen is de tuin aantrekkelijk voor vlinders en bijen.
Wanneer de tuin voldoende begroeid is komt er een bijenkast om lokale honing te
produceren. Dit proces kan dan ook onderdeel worden van de leer- en schooltuin. Een
lokale imker heeft al aangegeven hier graag haar hulp bij aan te bieden.

Beweegtuin

Al in de eerste fase van de Dérpstuun is de tuin uitnodigend om te bewegen, alleen al
door er doorheen te lopen. De tuin zal zo aangelegd worden waardoor mensen nog meer
uitgenodigd worden om te bewegen, denk aan bakken op hoogte, een (subtiele)
wiebelbrug of elementen waarmee (zachte) muziek gemaakt kan worden.

In een latere fase worden er specifieke beweegtoestellen buiten geplaatst, tussen de
beplanting door. Deze beweegtoestellen worden vaker geplaatst bij revalidatiecentra of
woon-zorgcentra. De ervaring is dat deze door bezoekers gebruikt worden en niet door
de bewoners. Bij de Dérpstuun willen we daarom ook goed de opties bekijken.

De attributen die er komen, kunnen ook door de fysiotherapeut van Fysio Grootegast
gebruikt worden, waardoor er heerlijk in de buitenlucht getraind kan worden op
verschillende niveaus. Fysio Grootegast revalideert op dit moment af en toe met mensen
in het park, maar kan na afloop niet nog even zitten napraten, bij de Dorpstuun kan dit
wel.

Daarnaast wordt er onderzocht of de jeu de boules baan bij de Dorpstuun betrokken kan
worden. Bij de Dérpstuun en Het Hoge Heem is altijd iemand aanwezig en staat altijd de
deur van Het Hoge Heem open voor een kopje koffie of thee.
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3.2 Effecten
De verschillende functies van de Dérpstuun zorgen er voor dat de Dorpstuun ook veel
effecten te weeg kan brengen. Bezoekers....

¢ zoeken de buitenlucht op.

¢ komen figuurlijk in beweging, ze worden sociaal geactiveerd.

¢ komen letterlijk in bewegen.

¢ kunnen zichzelf ontplooien, zelfvertrouwen krijgen.

¢ kunnen (indien nodig) participeren.

¢ leren meer over de natuur.

¢ kunnen bloemen kopen om het huis op te fleuren.

¢ komen in aanraking met gezond voedsel.

¢ Kunnen gezond voedsel kopen.

De Dorpstuun kan hiermee de groene ontmoetingsplaats worden waar...
¢ jong & oud, valide & minder elkaar ontmoet & samenwerkt
¥ mensen geinspireerd worden.
¢ een sociaal cohesie ontstaat.
¢ dagbesteding aangeboden word.
bewustwording ontstaat over het groeiproces van groenten
¢ bewustwording van hoe groenten er in werkelijkheid uit ziet
¢ bewustwording ontstaat van hoe je de producten kunt verwerken
* waar verbinding tussen bewoners en initiatieven tot stand komen.

3.3 Bezoekers
Door de vele functies komen er verschillende bezoekers. Wij verwachten bezoekers van:
¢ Peuterspeelzalen * basisscholen
¢ kinderopvang ¥ naschoolse opvang
¢ middelbaar onderwijs voor onderhoud
¢ dagbesteding van De Zijlen
* middelbaar onderwijs voor maatschappelijke stage
* woongroep De Zijlen voor beweging in vrije tijd
¢ patiénten van Fysio Grootegast voor revalidatie in de buitenlucht
¢ bezoekers en bewoners van Het Hoge Heem
¢ inwoners uit dorp voor een kleine wandeling
¢ geinteresseerden in het kopen van bloemen, fruit en groente.

3.4 Blue Zone Grootegast
Blue Zones zijn demografisch bevestigde en geografisch afgebakende gebieden waar
mensen langer, gezonder en gelukkiger leven. Waar mensen ofwel de leeftijd van 100
met buitengewone percentages bereiken, de hoogste levensverwachting hebben, of het
laagste percentage van sterfte op middelbare leeftijd hebben?.

De succesformule in deze gebieden:
- natuurlijk bewegen - voedsel
- een doel hebben/ zingeving - meedoen

Al deze aspecten komen terug bij de Dérpstuun, dus de ambitie om samen Blue Zone
Grootegast maken is niet ver weg! Healthy Ageing Network Northern Netherlands
(HANNN) heeft met de Healthy Ageing tour afgelopen jaar Grootegast aangedaan als
start- en finishlocatie en heeft uitgesproken actief te willen bijdragen om van Grootegast
een Blue Zone te maken. Over dit plan is men daarom ook enthousiast.

2 Bron: Healthy Ageing Network Northern Netherlands: www.hannn.eu/bluezone/
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4 Locatie

De locatie voor de Dorpstuun Grootegast is de grond rondom het woonzorgcentrum Het
Hoge Heem. Er is gekozen om de Ddrpstuun hier aan te leggen omdat Het Hoge Heem
redelijk centraal ligt, goed bereikbaar is en zodat het woonzorgcentrum nog meer een
ontmoetingsplaats kan worden. Extra voordeel is dat bij Het Hooge Heem faciliteiten als
toiletten, grote zaal en keuken aanwezig, dit scheelt in de kosten voor aanleg.

De Dorpstuun Grootegast kan met deze locatie en haar activiteiten er extra voor zorgen
dat jong en oud samengebracht worden.
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5 Groeimodel

De Dorpstuun Grootegast komt rondom
het Hoge Heem. Op onderstaande kaart
is het gebouw zichtbaar, met links ervan
de kerk en rechts de aanleunwoningen
en bedrijfsgebouw van de Notaris.

De Dorpstuun Grootegast is net als een
bloem, deze groeit. Bij de Dérpstuun
begint met het hart in de bloem. Dit hart
moet goed staan en dan pas kijken de

organisatoren naar de eventuele uitbreiding3.

Fase 1) Bloemen-, pluk- en beleeftuin Fase 6) Re-integratie/

Fase 2) Verbinding/ saamhorigheid/ werkervaringsplek
ontmoeten Fase 7) Uitbreiding pluk- en
Fase 3) Het dakterras/ balkon beleeftuin met extra beweegtoestellen
Fase 4) Leven lang leren Fase 8) Eventueel extra tuin

Fase 5) Moestuin Fase 9) Eventueel extra tuin

@5)“, ) Bijen

3 Dit groeimodel is een gewenst model. De daadwerkelijke uitvoering zal van veel
factoren afhangen.
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5.1 Bloemen, pluk- en beleeftuin
Locatie: Grond van Het Hoge Heem aan de kant van de Gast
Omschrijving: Begin van de Dérpstuun waarbij er een bloemen, pluk- en beleeftuin
komt. In de tuin komen naast vaste beplanting ook bloemen en fruitbomen. De bloemen
en rijp fruit mag geplukt worden tegen bepaalde voorwaarden.
Voor de beleeftuin worden elementen toegevoegd waardoor mensen op een natuurlijke
manier uitgedaagd worden om te beleven en bewegen.
Start: eind 2018, begin 2019

5.2 Verbinding/ saamhorigheid/ ontmoeten
Locatie: Fase 1 van de Ddérpstuun met al haar uitbreidingen
Omschrijving: Dit is de drager het fundament van het de Dérpstuun. De Dérpstuun wil
mensen met elkaar verbinden, mensen saamhorigheid laten voelen en vooral ook ze
elkaar laten ontmoeten.
Start: eind 2018, begin 2019

5.3 Het dakterras/ balkon
Locatie: Het dakterras van het Hoge Heem
Omschrijving: Op het dakterras willen we de bloemen- en pluktuin verlengen. Met
name bezoekers van de bewoners in Het Hoge Heem kunnen hier genieten van al het
moois.
Start: begin 2019

5.4 Leven lang leren
Locatie: Dorpstuun
Omschrijving: De Doérpstuun wil graag de bezoekers informeren over alles wat daar
bloeit en groeit. De bezoekers krijgen op verschillende niveaus de informatie tot zich,
waardoor het voor iedereen toegankelijk moet worden.
Start: begin 2019 met ontwikkeling

5.5 Moestuin
Locatie: Stuk grond tussen het Steen en de Rondweg
Omschrijving: Hier ligt een grasveld, deze is qua zonuren zeer geschikt als moestuin.
De grond is eigendom van de gemeente Grootegast. Wanneer hier daadwerkelijk mee
begonnen gaat worden hangt af van het succes van de eerdere fases van de Ddrpstuun.
Start: verwachting is dat eind 2019 grond bewerkt kan worden

5.6 Uitbreiding pluk- en beleeftuin met extra beweegtoestellen
Locatie: De grond aan de kant van de Bovenweg/ Rondweg
Omschrijving: Hier gaan we kijken hoe we verder kunnen uitbreiden. Extra
beweegtoestellen kunnen hier, naast nog meer beplanting, een mooie plek krijgen.
Start: verwachting is lente 2020

5.7 Re-integratie/ werkervaringsplek
Locatie: Dorpstuun
Omschrijving: Zodra fase 1 goed staat, maar vooral ook de dagelijkse organisatie, dan
kan hiermee begonnen worden.
Start: verwachting is lente 2020, maar dit kan ook eerder
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5.8 Eventueel extra tuin
Locatie: Het stuk land achter de PKN kerk
Omschrijving: Wanneer de DOrpstuun zoveel aantrekkingskracht heeft op bezoekers,
dan worden de mogelijkheden onderzocht om hier uit te breiden.
Start: onbekend.

5.9 Eventueel extra tuin
Locatie: De parkeerplaatsen aan de kant van De Gast
Omschrijving: Wanneer de Dorpstuun zoveel aantrekkingskracht heeft op bezoekers,
dan worden de mogelijkheden onderzocht om hier uit te breiden.
Start: onbekend.

5.10 Bijen
Locatie: Dorpstuun
Omschrijving: Wanneer de tuin voldoende begroeid is willen we dat er een bijenkast
komt om lokale honing te produceren. De kasten kunnen dan door scholen of andere
vrijwilligers gemaakt worden.
Start: onbekend.
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6 Financién

Wij vragen financiering aan voor het gereedmaken van de eerste fase, het hart van de
Dorpstuun. Zoals beschreven, de Dérpstuun is een groeimodel.

6.1 Begroting fase 1

Voor fase 1 is onderstaande begroting opgesteld:

Omschrijving van de kosten Totale
kosten
Bouw en inrichtingskosten € 21.500
Bouwrijp maken grond ten noorden van HH, straten, etc. | € 8.000
NUTS voorzieningen aanleggen, wasbak* € 5.000
Advieskosten ontwerp/ inrichting € 5.000
Informatiebordjes € 500
Pootgoed € 1.000
Gereedschap € 3.000
Overige kosten € 13.500
Haalbaarheidsonderzoek scholen en dorp € 750
Marketing en communicatie € 2.750
Planontwikkeling en realisatie € 10.000
Onvoorzien 10% € 3.600
Verwachte kosten fase 1 € 39.600

* We mogen gebruik maken van de voorzieningen van Het Hoge Heem. Echter wanneer
de Doérpstuun zo'n groot succes gaat worden, dan zal er gekeken moeten worden naar
eigen voorzieningen. Om dan niet de grond volledig te moeten omploegen, nemen we dit
direct mee bij de eerste werkzaamheden. Hierin nemen we wel direct buiten een wasbak
mee zodat iedereen buiten zijn handen kan wassen.

6.2

Overige startsubsidies

Naast de subsidie die we nu aanvragen vanuit Gezond in Grootegast zijn er meerdere
fondsen en bedrijven die de Dorpstuun financieel kunnen ondersteunen om dekking te
vinden voor onze begroting. Op dit moment hebben wij contact met:

e Provincie Groningen
e Rabobank
e NAM

Oranjefonds, samen ouder
Dorpsbelangen Grootegast
Fonds Landbouw Groningen

Daarnaast gaat er contact gezocht worden met onderstaande partijen. De QuickScan bij
de onderstaande partijen is gedaan om te kijken of de Dorpstuun in aanmerking komt,
maar zekerheid en direct contact is er nog niet geweest.

e COOP

De Groot Fonds
Bedrijfsleven
Zorgverzekeraars

FNO zorg voor kansen
Fonds Sluyterman van Loo
Fundatie Sobbe

Ouderenfonds
Premieplan
Cultuurfonds
Stichting RCOAK

SNS Fonds Grijpskerk

De Kattendijke/Drucker Stichting o

NL Doet

Univé

Noordererf

De Vereniging het Algemeen
Diaken Gezelschap

VSB fonds mens& maatschappij
Wold & waard

Triodos bank, mens &
maatschappij

Jantje Beton Schoolspeelpleinen
en herinrichting speelplekken
Koninklijke Nederlandse
Heidemaatschappij

Stichting Dérpstuun Grootegast
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6.3 Gewenste structurele inkomsten
Om de Doérpstuun structureel te voorzien van inkomsten kijkt het bestuur samen met vijf
Groningse studenten van Bedrijfskunde naar de verschillende mogelijkheden. Hierbij kan
gedacht worden aan:
¢ Abonnement voor groente en/of fruit en/of bloemen
Aan het begin van het jaar een vast bedrag betalen en dan wekelijks afnemen. Let
op dat er een goede planning gemaakt moet worden zodat iedereen weet wat
hij/zij kan afnemen.
¢ Grondfonds
Huur van grond om actief bezig te zijn, niet om de producten ook te willen
consumeren.
¢ Verkoop in winkel van bijvoorbeeld jam, soep.
¥ Vrienden van de Do6rpstuun
¢ Bedrijfsvrienden van de Doérpstuun
¢ Maatschappelijke baten die zich vertalen via een social impact bond*
¢ Inkomsten vanuit positieve gezondheid
o mensen die vanuit een uitkering weer aan het werk komen.
o mensen die niet meer ziek thuis zitten
o mensen die minder medicijnen gebruiken
o Maatschappelijk kosten baten analyse mbt hoe jongeren hoger scoren op
school/ ervoor zorgen dat ze rustiger zijn en de docent eventueel niet uitvalt.
* Inkomsten vanuit een participatiebaan

4 Een mooi voorbeeld van een social impact bond in Rotterdam
www.rotterdam.nl/werken-leren/sib/

Stichting D6rpstuun Grootegast Pagina 14 van 16 KVK]| 71881158
Hoofdstraat 42 T |06 -308293 38
9861 AJ Grootegast E| dorpstuungrootegast@hotmail.com



mailto:dorpstuungrootegast@hotmail.com
http://www.rotterdam.nl/werken-leren/sib/

\

DORPSIUUN

GROOTEGAST

7 Komende acties

De stichting heeft zich nu officieel ingeschreven en vraagt de eerste financiering aan om
een begin te maken voor het grondverzet voor bij Het Hoge Heem en de aanplanting.
Naast genoemde fasering van aanbouw staat er nog veel in de planning. Hieronder een
korte uiteenzetting van de planning van de komende tijd.

Omschrijving

Start

Extra informatie

Afgerond

Inschrijven stichting

2018 juni

Inschrijving bij Kamer van
Koophandel is een feit.

X

Westerkwartierse

2018 oktober

Hulpvraag voor materieel is

uitdaging uitgezet bij de Westerkwartierse
Uitdaging, we verwachten op korte
termijn de eerste toezeggingen.

Financién 2018 oktober Subsidies aanschrijven.

Financién 2018 oktober Meer ruchtbaarheid voor "vrienden

van de Do6rpstuun”

onderzoek naar
inkomstenbronnen

Samenwerking onderwijs:

2018 oktober

Binnen GCWK werken vijf
studenten van bedrijfskunde aan
een onderzoek naar mogelijke
inkomstenbronnen.

SWQOT-analyse

Samenwerking onderwijs:

2018 oktober

Binnen GCWK werken twee
studenten van bedrijfseconomie
aan een SWOT-analyse.

Jeu de Boules

2018 november

Mogelijkheden verkennen om jeu
de boules baan bij Dérpstuun/ Het
Hoge Heem aan te leggen.

Pitch Goud Geluk

2018 november

De initiatiefnemers gaan inspiratie

opdoen bij Goud Geluk in Zuidhorn.
Daar gaan ze ook pitchen om kans

te maken op €1.000,-.

Intentieverklaring
samenwerkingspartners
vastleggen

2018 november

virtual omgeving

Samenwerking onderwijs:

2018 november

Studenten van Digital Society Hub
gaan een virtuele omgeving maken
van de Do6érpstuun om zo
geinteresseerden het einddoel
zichtbaar te maken.
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Omschrijving

Start

Extra informatie

Afgerond

Inrichting vaststellen

2019 januari

Samen met een lokale hovenier,
een hovenier gespecialiseerd in
tuinen voor minder- valide en
speciale doelgroepen bv dementen.

Samenwerkingspartners | 2019 januari
vergroten
Vergunningen 2019 januari

Samenwerking onderwijs:

bouwen naar website

2019 februari

De GCWK zet een vacature uit bij
informaticastudies om een website
voor de Dorpstuun te maken.

Samenwerking onderwijs:

onderzoek naar
beweegtoestellen

2019 februari

De GCWK zet een vacature uit bij
sportstudies om in beeld te krijgen
welke beweegtoestellen het beste
passen bij de te realiseren
beweegtuin.

Samenwerking onderwijs:

onderzoek naar
lespakketten

2019 februari

Samenwerking onderwijs:

MKBA positieve
gezondheid Dorpstuun

2019 februari

- Mensen die vanuit een uitkering
weer aan het werk komen.

- Mensen die niet meer ziek thuis
zitten

- Mensen die minder medicijnen
gebruiken

- Maatschappelijk kosten baten
analyse mbt hoe jongeren hoger
scoren op school/ ervoor zorgen dat
ze rustiger zijn en de docent
eventueel

Organisatie vergroten

2019 maart

De vrijwilligersgroep kan verder
vergroot worden, nu de plannen
concreter worden en er meer
zekerheid is over financiering.
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